
5 cm
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50 / 10
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49 / 9
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63 / 23
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64 / 24

 20,4

65 / 25

 20,7

66 / 26

 21,0

67 / 27

 21,3

68 / 28
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70 / 30
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61 / 21
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51 / 11

 16,6

52 / 12

 16,9

53 / 13

 17,2

54 / 14

 17,5

55 / 15

 17,8

56 / 16
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57 / 17

 18,5

58 / 18

 19,1

60 / 20

 18,9

59 / 19

 19,7

62 / 22

 22,0

69 / 29

Ermitteln Sie Ihre Ringgröße

Und so funktioniert‘s
Sie haben zwei Möglichkeiten Ihre Ringgröße zu bestimmen: 

Möglichkeit 1: Wenn Sie das Blatt Papier an der gestrichelten Linie falten, können Sie den 
Halbkreis an der Außenlinie entlang ausschneiden. Nun können Sie ganz leicht überprüfen, 
in welchen Kreis Ihr Finger passt und haben somit die passende Ringgröße definiert.
Achten Sie darauf, dass der runde Ausschnitt den Finger – an dem der Ring später getragen werden 
soll – eng umschließt. Über dem Fingerknöchel darf der Ausschnitt leicht spannen.

Möglichkeit 2: Legen Sie einen Ring von Ihnen auf die abgebildeten Kreise und wählen Sie die 
richtige Größe, indem Sie beachten, dass die Außenlinie der Kreise innerhalb des Ringes sichtbar ist.

Diese Linie muss 5 cm entsprechen

Drucken Sie dieses Blatt im Querformat auf DIN A4 aus. Dabei müssen Sie 
beachten, dass Sie diese Seite in Originalgröße ausdrucken, d. h. es darf bei den 
Druckereinstellungen keine Größenanpassung vorgenommen werden.

Erklärung der Kennzahlen
Die Zahl im Kreis entspricht dem Innendurchmesser in mm gemessen.
Die Zahlen unter dem Kreis enstprechen der Ringgröße und somit der Bestellgröße: 
erste Zahl = deutsche Ringgröße // zweite Zahl = italienische Ringgröße

	  - Ringgröße der Marke Fope ermitteln
Flex’it Ringe von Fope sind mit flexiblen Goldfedern versehen, die es ermöglichen den Ring (bis 
zu 3 Ringgrößen) zu dehnen. Die Maßeinheiten S / M / L entsprechen folgenden Ringgrößen:

S = 50 -53      M = 54-57      L = 58-61

	 - Ringgröße der Marke Pesavento ermitteln
Ringe von Pesavento sind mit einer verstellbaren Spange auf der Innenseite versehen und 
somit kann die Ringgröße individuell (bis zu 3 Größen) eingestellt werden. Die Maßeinhei-
ten S / M / L / XL entsprechen folgenden Ringgrößen:

S = 50 -53      M = 54-57      L = 58-61      XL = 62-64


